VL.

REGULAMIN

XXXV OGOLNOPOLSKI SPRAWDZIAN BIEGOWY
SZKOt | SEKCJI NARCIARSTWA BIEGOWEGO
LUBAWKA 2018

CEL ZAWODOW:
» Popularyzacja narciarstwa biegowego wsrdd dzieci i mtodziezy,
» Ocena przygotowania do sezonu zimowego.

ORGANIZATORZY:
» Miejsko — Gminny Osrodek Kultury

» MUKN ,Pod Stréz3” w Miszkowicach

Partnerzy:
» MOS Kamienna Gora

TERMIN | MIEJSCE:

6 PAZDZIERNIKA 2018
Trasy biegowe wokodt skoczni w Lubawce

KATEGORIE WIEKOWE: Start wspdlny grupami startowymi od godz.11.00
Kategoria Rocznik Dystans Grupa startowa
Senior, Seniorka 1998 i starsi 8 km
Junior A, Juniorka A 2000 - 1999 - 1
Junior B, Juniorka B 2001 - 2002 m
Junior C, Juniorka C 2003 -2004 3k 2
Junior D, Juniorka D 2005 m

Po zakonczeniu biegdw na czas, start wspdlny dzieci kategoriami:

> Dzieci rocznik 2006 — 2007 1km

> Dzieci rocznik 2008 — 2009 0,8 km

> Dzieci rocznik 2010 — 2011 0,5 km

> Dzieci rocznik 2012 i mtodsze 100 m
ZGtOSZENIA

- biegacze w kategoriach od dzieci rocznik 2010-2011 do seniora dokonujg zapiséw w formie

elektronicznej LINK: https://dostartu.pl/lubawka-mtb-test-v2740.pl.html

- biegacze w kategorii dzieci rocznik 2012 i mtodsze dokonujg zapisow w formie papierowe;j
w siedzibie osrodka, na adres mailowy: kontakt@kultura.lubawka.eu lub w dzien imprezy do godz.

9:00 w biurze zawodoéw

Istnieje rowniez mozliwosc zapisow we wszystkich kategoriach dzieci w dniu imprezy do godz. 11:00,
jednakze w imieniu organizatora w trosce o sprawny przebieg zawodow prosimy nie naduzywac tej

formy zapisow.


https://dostartu.pl/lubawka-mtb-test-v2740.pl.html
mailto:kontakt@kultura.lubawka.eu

VII.

VIIl.

POMIAR CZASU: pomiar czasu dokonywany bedzie w sposodb elektroniczny za pomocg systemu
czipodw magnetycznych, od kategorii dzieci rocznik 2010-2011 do kategorii senior. Pomiar czasu
w kategoriach dzieci rocznik 2012 i mtodsze dokonywany bedzie w sposéb tradycyjny.

NAGRODY: Przewidziano nagrody pamigtkowe i dyplomy.

PRZEPISY KONCOWE:

Koszty organizacyjne pokrywa organizator,

Koszty uczestnictwa na koszt szkét i klubow,

Za rzeczy zaginione organizator nie odpowiada,

Kwestie sporne rozstrzyga na miejscu sedzia gtéwny zawodoéw bez prawa odwotania,
Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wypadki zaistniate w trakcie trwania
zawodow.
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WARUNKI UCZESTNICTWA:
» Aktualne legitymacje szkolne lub klubowe i badania lekarskie.

www.kultura.lubawka.eu
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